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NATURERLEBNIS 
Mit Heinz Sielmann die Natur entdecken 

 
ROUTE 
Obernfeld – Mingerode – Duderstadt – Gut Herbigshagen 
– Breitenberg – Forsthaus Hübental - Obernfeld 
START / ZIEL: Obernfeld, Kirche 
WEGWEISUNG: Ausschilderung   T 19 
 

CHARAKTERISTIK 
Kategorie:  Kultur, Natur 
Gesamtlänge:  19 km 
Schwierigkeitsgrad: mittel (165-302 m ü. NN) 
Eignung für Kinder: für ältere Kinder 

STECKBRIEF 
Die äußerst vielfältige Rundtour führt durch sehr 
reizvolle Landschaftsabschnitte zu der mittelalterli-
chen Kleinstadt Duderstadt und v.a. zu dem Natur-
Erlebniszentrum der Heinz-Sielmann-Stiftung auf Gut 
Herbigshagen. Nach tiefgreifenden Eindrücken in die 
Natur und die Kulturlandschaft unserer Region bietet 
die Ausflugsgaststätte Forsthaus Hübental nochmals 
Gelegenheit zu einer gemütlichen Rast unter freiem 
Himmel. Für Kinder, die etwas Kondition besitzen, ist 
die Route mit ihren erlebnisreichen Stationen sehr ge-
eignet. 
(Foto: Assisi-Kapelle beim Natur-Erlebniszentrum) 
 
STATIONEN 
Von Obernfeld aus starten wir auf der Hah-
lestraße und biegen nach Überquerung der Bahn-
trasse geht es gleich links ab und fahren an der 
Bahnlinie entlang. Beim Lohholz radeln wir links 
auf die Lindenallee in Mingerode. Der straßen-
begleitende Radweg führt weiter ins gemütliche 
Duderstadt, wo am Rathaus in der Marktstraße 
eine Tourist-Information eingerichtet ist. Von 
der Jüdenstraße biegen wir rechts auf den Ebert-
Ring ab. Rund 100 m weiter geht es dann links in 
die Straße „An der Leerschen Rinne“ ab. Auf 
dem leicht ansteigenden Weg durch das Sulbig-
tal, das einen schönen Naturlehrpfad besitzt, er-
reichen wir das Gut Herbigshagen. Nach dem 
Besuch fahren wir weiter aufwärts und an der 

Einmündung in die Kreisstraße halten wir uns links 
und anschließend an der Gabelung abermals links. 
Die Straße führt an der zauberhaften Assisi-Kapelle 
mit phantastischem Blick in den Harz vorbei über ei-
ne Hochfläche. An der Einmündung in die Landstraße 
fahren wir rechts und gleich wieder links auf den 
Radweg. Mittels einer wenig befahrenen Straße errei-
chen wir das Windmühlendorf Breitenberg. Im Ort 
fahren wir links in die Hakenbergstraße ab und radeln 
am Ortsrand entlang hinauf zur Ausflugsgaststätte 
Forsthaus Hübental. 
Nach einer gemütlichen Einkehr unter freiem Himmel 
geht es wieder ein paar Meter zurück und dann rechts 
ab, um über eine kleine Hochfläche und mit einer 
schwungvollen Abfahrt nach Obernfeld zu gelangen.

 
TIPP 
• Das liebevoll eingerichtete Heimatmuseum Obernfeld ist insbesondere durch seinen Ausstellungs-

schwerpunkt Arbeiten und Leben auf dem Lande sehr sehenswert (Info: 05527 / 2919). 
• Der Turm der Sulbergswarte ist Teil der alten Stadtbefestigung Duderstadts und bietet einen herr- 

lichen Rundblick über die Goldene Mark. 
• Das mittelalterliche Ensemble Duderstadts mit Stadtmauer, Altem Rathaus und unzähligen Fachwerk-

häusern zeichnet es als eine der schönsten Fachwerkstädte Deutschlands aus (Info: 05527 / 841-200). 
• Heinz Sielmann Natur-Erlebniszentrum – Auf Gut Herbigshagen können insbesondere Kinder und 

Jugendliche den positiven Umgang mit der Natur hautnah erleben. Ob im Stall, dem Bienen-Haus oder 
dem Wild-Gehege – hier gibt es immer etwas Neues zu entdecken. Ganzjährig geöffnet. Tel.: 05527 / 
9140. 

 
Gute Fahrt und viel Spaß!Gute Fahrt und viel Spaß!Gute Fahrt und viel Spaß!Gute Fahrt und viel Spaß!    
Ihre Samtgemeinden Gieboldehausen und Radolfshausen (Copyright) 
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